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Kriziy jveikimo centras

oentras

e Teikiame skubiag, anonimiSka, nemokama profesionalig
psichologine pagalba krizén patekusiems zmonéms gyvai ir per
Skype kasdien budéjimo metu: |-V 16:00-20:00; VI 12:00-16:00.
Testinés 7 konsultacijos teikiamos uz socialing kaing — po 6 eurus.

e Teikiame psichologine pagalbg jmonéms ir organizacijoms po
kriziniy jvykiy (nelaimingy atsitikimy, darbuotojo savizudybés).

e Vedame mokymus kriziy jveikimo ir savizudybiy prevencijos
temomis.



Komanda

Cel

e Esame savanoriSkais pagrindais
dirbancCiy psichikos sveikatos
specialisty komanda, jungianti 28
psichologus ir psichoterapeutus.

Nuo 2016 m. liepos 1 d. veikiame
naujose patalpose Antakalnio g. 97,

Vilniuje. Jas centrui suteikeé ir
lengvatinémis sglygomis nuomoja
Vilniaus miesto savivaldybé. Patalpas
suremontavome ir pritaikéme savo
veiklai reméjy IéSomis.




Veiklos statistika

oentras

SUTEIKTY KONSULTACIJUY SKAICIUS e 2016 m. per budéjimus suteikéme
338 pirmines nemokamas
konsultacijas gyvai ir per Skype —

1500 40% daugiau nei pernai.
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-  Kokiems zmonems teikiame pagalba

oentras

e Daugiausia K]C klienty (25%), yra 18-25 m. amZiaus, didesné puse
besikreipiancyjy yra moterys (66%).

e Daugiausia klienty kreipiasi dél psichikos sveikatos sutrikimy (nuotaikos,
nerimo) ir dél sunkumy santykiuose su partneriu ar sutuoktiniu.

e Beveik pusé per budéjimus besikreipianCiy Zzmoniy (43%) tesia
konsultacijas pas K|C specialistus.



~¥.  Kokiems zmonéms teikiame pagalba

oentras

e |S viso per 2016 metus j Kriziy jveikimo centrg dél
problemy susijusiy su savizudybe kreipési 88 asmenys,

e IS jy 55 asmenys buvo konsultanto jvertinti kaip turintys
savizudybés rizika,

e 33 kreipési dél jvykusios artimojo savizudybés arba
matydami tokig rizikg.



Konsultacijos

Pirminés nemokamos konsultacijos

Nuo 2016.07.01 persikeélus j naujas :(5)
patalpas Antakalnio g. 97, konsultacijy -
per budéjimus vidutiniskai padaugéjo 30
50%, nes: 25
- Padidéjo K|C matomumas ir ']2(5)

Zinomumas - kreipiasi daugiau Zzmoniy 10
- Turime daugiau kabinety 5

konsultacijoms (5 vietoj 3)

mmm Cyvai mmmSkype mmmTelefonu ——2015 viso



Cel

@ Naujosios K|C patalpos 2016.05




9 Naujosios K|C patalpos 2017.03

Cel




KIC pajamos

oentras

2% Paskolos

38%
Pajamos i§ paslaugy 10,488.10 et
Fiziniy asmeny parama 2,094.86 pardavimo
Juridiniy asmeny parama 14,402.68 5204
Paskolos 550.00 Juridiniy

VISO 27,535.64 arama

8%
Fiziniy asmeny
parama



KIC islaidos

oentras

14%
Paslaugy
savikaina

2016 ISlaidos, Eur

Paslaugy savikaina 3,549.92
Administracinés iSlaidos 6,367.00
ini | iSlai AT
Patalpy remontas 16,365.02 Administracinés
VISO 26,281.94 6204 JrEey

Patalpy
remontas



Kam skyreme remejy pinigus

oentras

2016 Viso, Eur

Viso gauta iS réméjy 16,497.54
Naujy K|C patalpy remontas 15,018.54
Tiksliné parama (aukok.lt remiama edukaciné 27900

programa rajony savivaldybéms)

Tiksliné parama (testinés nemokamos
. N .y . : 1,200.00
konsultacijos socialiai remtiniems Zzmonéms)




KIC réméjai

oentras

Y EIKA INT=GRITY

JMONIY GRUPE Public Relations & Public Affairs

Vilniaus
3 miesto
i= =y savivaldybé

=) RUBISOLIS AL\(J!A

STA@TICUS = S



Tolesnés K|C veiklos kryptys

oentras

e Teiksime ne tik individualig, bet ir grupine psichologine
pagalbg jvairias krizines situacijas patiriantiems Zzmonéms

e Plésime krizinés pagalbos ir kriziy prevencijos paslaugas
jmonéms ir organizacijoms

e Teiksime ilgalaikés palaikomosios psichoterapijos
paslaugas socialiai remtiniems savizudybés krize ar
psichoze iSgyvenusiems zmonéms




Kaip mus paremti

oentras

Paramos budai:
e 2% gyventojy pajamy mokescio

e Vienkartiné auka j K]C banko sgskaitg

e Aukok.lt portalas

e Bitcoin valiuta


https://krizesiveikimas.lt/parama/
https://www.aukok.lt/projektai/Padovanokime-pagalba-kai-jos-labiausiai-reikia
https://coingate.com/pay/krizesiveikimas

